
Det blå bånd – Nørbølling Gruppe 

          

Emne Mikro Mini Junior Trop 

Værktøj Kniv  Kniv Kniv Kniv 

  Sav Spade Spade Spade 

    Sav Sav Sav 

    Økse 2. år Økse Økse 

      Pælebor Pælebor 

      Vedligeholdelse Vedligeholdelse 

          
Førstehjæl
p Plaster Plaster Plaster Plaster 

  Rense sår Rense Sår Rense Sår Rense Sår 

  Små brandsår Brændsår Brændsår Brændsår 

  Alarmering Alarmering Alarmering Alarmering 

  Aflåst sideleje Næseblod Næseblod Næseblod 

    Insektstik Insektstik Insektstik 

    De 4 Punkter De 4 Punkter De 4 Punkter 

    Splinter Splinter Splinter 

    Primitive forbindinger Primitive forbindinger Primitive forbindinger 

    Aflåst sideleje Aflåst sideleje Aflåst sideleje 

      Vabler Vabler 

      Skovflåt Skovflåt 

        Forbindinger 

          

          
Orienterin
g Verdenshjørnerne Verdenshjørnerne Verdenshjørnerne Verdenshjørnerne 

    
 - Udvidet (NØ, SØ 
etc) 

 - Udvidet (NØ, SØ 
etc) 

 - Udvidet (NØ, SØ 
etc) 

    Naturpejling Naturpejling Naturpejling 

    Kompasset Kompasset Kompasset 

      Kortlæsning Kortlæsning 

      Signature Signature 

      Pejling Pejling 

      GPS GPS 

        Målestok 

        UTM 

          

Natur 
Genkendelse af 
blade 

Genkendelse af 
blade 

Genkendelse af 
blade 

Genkendelse af 
blade 



   - Bøg  - Bøg  - Bøg  - Bøg 

   - Eg  - Eg  - Eg  - Eg 

   - Birk  - Birk  - Birk  - Birk 

  Genkendelse af dyr  - Ahorn  - Ahorn  - Ahorn 

  Miljø  - Kastanje  - Kastanje  - Kastanje 

    Genkendelse af spor Genkendelse af spor Genkendelse af spor 

     - Hare  - Hare  - Hare 

     - Hund  - Hund  - Hund 

     - Hjorte  - Hjorte  - Hjorte 

    Genkendelse af frugt  - Kat  - Kat 

     - Bøg  - Pindsvin  - Pindsvin 

     - Hasselnødder  - Grævling  - Grævling 

     - Kastanjer Genkendelse af frugt  - Egern 

    Miljø  - Bøg  - Mus 

       - Hasselnødder Genkendelse af frugt 

       - Kastanjer  - Bøg 

      Spis Naturen  - Hasselnødder 

      Miljø  - Kastanjer 

        Spis Naturen 

        Miljø 

          

Bål Brændsikkerhed Brændsikkerhed Brændsikkerhed Brændsikkerhed 

  Opbygning af bål Bål Bål Bål 

    - Pyramidebål - Pyramidebål - Pyramidebål 

    - Pagodebål - Pagodebål - Pagodebål 

      - Jægerild - Jægerild 

      Mad over bål - Gammelmandsild 

        Mad over bål 

        Brændværdi 

        Elefantfod 

          
  



Det blå bånd – Nørbølling Gruppe 

  
        

Emne Mikro Mini Junior Trop 

Knob Råbåndsknob Råbåndsknob Råbåndsknob Råbåndsknob 

  Sløjfe Sløjfe Sløjfe Sløjfe 

  Flette Flette Flette Flette 

  Enkelt knude Tømmerstik Tømmerstik Tømmerstik 

  Sno en snor Flagknob Flagknob Flagknob 

    Dobbelt Halvstik Dobbelt Halvstik Dobbelt Halvstik 

    Sno en snor Dick Turbin Dick Turbin 

    Firknob Firknob Firknob 

    Vinkelbesnøring Vinkelbesnøring Vinkelbesnøring 

    Krydsbesnøring Krydsbesnøring Krydsbesnøring 

    Ottetalsbesnøring Slipstik Slipstik 

    Japansk besnøring Pælestik Pælestik 

      Rebets opbygning Rebets opbygning 

      Ottetalsbesnøring Ottetalsbesnøring 

      Oprulning af reb Baghåndsknob 

      Abehånd Taklinger 

        Splejsninger 

        Oprulning af reb 

        Abehånd 

          

Lejr Lejrpakkeliste Lejrpakkeliste Lejrpakkeliste Lejrpakkeliste 

  Pakke selv Lejropbygning Lejropbygning Lejropbygning 

   - Teltorden 
 - Teltorden + 
Teltopsætning 

 - Teltorden + 
Teltopsætning 

 - Teltorden + 
Teltopsætning 

   - Lejrhygiejne  - Lejrhygiejne  - Lejrhygiejne  - Lejrhygiejne 

     - Fedtfælde  - Fedtfælde  - Fedtfælde 

     - Bålplads  - Bålplads  - Bålplads 

       - Affaldsstativ  - Affaldsstativ 

       - Huggeplads  - Huggeplads 

      Patruljekasse  - Luksus Lejr 

         - Planlægning 

        Patruljekasse 

          

Diverse 5 km  10 km 30 km 50 km 

  Fold en papirkop Fold en papirkop Fold en papirkop Fold en papirkop 

  Trylledej Trylledej Trylledej Trylledej 



  
Løbstyper (O-løb, 
alm. Løb) 

Løbstyper (O-løb, alm. 
Løb) 

Løbstyper (O-løb, 
alm. Løb) 

Løbstyper (O-løb, 
alm. Løb) 

    Morse Morse Morse 

      Andre koder Andre koder 

      Bivuak Beregning af mad 

        Bivuak 

        Planlægning 

        - Møder 

        - Ture 

        Trangia 

        Kulsø 

          
Spejderbevæ
gelsen Spejderloven Spejderloven Spejderloven Spejderloven 

  
Baden 
Powel/Tænkedag Baden Powel/Tænkedag 

Baden 
Powel/Tænkedag 

Baden 
Powel/Tænkedag 

  Sct. Georgsdag Sct. Georgsdag Sct. Georgsdag Sct. Georgsdag 

  
Kendskab til 
Gruppen Kendskab til Gruppen 

Kendskab til 
Gruppen 

Kendskab til 
Gruppen 

    Kendskab til Divisionen 
Kendskab til 
Divisionen 

Kendskab til 
Divisionen 

      
Kendskab til 
Korpset 

Kendskab til 
Korpset 

        
Kendskab til andre 
Korps 

          

          

          

    
 = skal have prøvet / kan 
under opsyn     

 


